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B UNIVERSITA “G. DPANNUNZIO” CHIETI-PESCARA / La Clinica Oftalmologica universitaria ¢ riconosciuta dal 2016 come Centro Nazionale di Alta Tecnologia

Oculistica di eccellenza con il Cnat

Qui ha sede anche la Scuola Italiana di Chirurgia Robotica. I riconoscimenti sono frutto della ricerca continua di nuove tecnologie

La Clinica Oftalmologi-
ca dell'Universita “G.
d’Annunzio” Chieti-Pescara,
centro nazionale specializ-
zato nella ricerca e cura delle
patologie oculari, pone il mi-
glioramento
del malato, la formazione e
la ricerca al centro della sua
attivita quotidiana.

La Clinica universitaria - af-
ferente al dipartimento di
Medicina e Scienze dell'In-
vecchiamento e alla Scuola di
Medicina e Scienze della Sa-
lute - & riconosciuta dal 2013
come Centro Nazionale di
Alta Tecnologia (Cnat), “cen-
tro di eccellenza” in Oculisti-
ca e sede della Scuola Italiana
di Chirurgia Robotica. Que-
sti riconoscimenti sono frut-
to di una precoce e continua
ricerca di nuove tecnologie
per la diagnosi eil trattamen-

dell’assistenza

Campus universitario - Polo Medico

to delle patologie oculari, e
per la formazione dei giovani
oculistici con i pit alti stan-
dard nella diagnostica, chi-
rurgia e ricerca. Il Cnat & di-
retto dal professor Leonardo
Mastropasqua, pioniere della
chirurgia mini-invasiva e ro-

Formazione intemazionale,
Universita d"Annunzio in prima linea

I professor Leonardo Mastropasqua ¢ anche coordinatore

del progetto “High Technology Esaso Project”, grazie al
quale il percorso formative degli specializzandi si é ulte-
riormente arricchito per la collaborazione con I'Esaso (Eu-
ropean School for Advanced Studies in Ophthalmology).
Questo istituto ha sede nell’Ospedale Regionale di Lugano
(italiano), dove é situato il
centro di formazione Esaso
(Etc - Esaso Training Cen-
tre) e, dal 2018, ¢ associato
all' Universita della Svizze-
ra Italiana.
Esaso, fondata nel 2008
con lobiettivo di soddisfare
le esigenze di crescita te-
orica e pratica dei medici
oftalmologi in formazione,
si avvale della collabora-
zione di numerosi esperti
internazionali provenienti
da altrettanti atenei, tra i
quali 'Universita dAnnun-
zio € in prima linea. Lobiettivo ¢ facilitare la diffusione di
ulteriori competenze attraverso una combinazione dinami-
ca, in cui i docenti mostrano agli studenti come affronta-
re le diverse condizioni clinico-chirurgiche da un punto di
vista teorico e pratico. La formazione chirurgica si avvale
della simulazione con robot (dry lab), o dell'utilizzo di oc-
chi artificiali o di animale (wet lab), strumenti essenziali
per acquisire le abilita iniziali nellapproccio alla chirurgia
oculare. ESASO ¢ Punico centro, unitamente al campus di
Singapore, ad offrire in Europa e nel mondo una completa
tecnologia per la chirurgia e la prevenzione delle condizio-
ni oculari. Il professor Mastropasqua, direttore del centro
nazionale di alta tecnologia dell’Universita d'Annunzio, é
docente di Oftalmologia della Scuola di Medicina e Scienze
della Salute. Direttore della cattedra di Malattie dellAp-
parato Visivo e presidente del corso di laurea in Orfotti-
ca e Assistenza in Oftalmologia dell UdA. Direttore della
Scuola Italiana di Chirurgia Robotica in Oftalmologia,
segretario del Collegio nazionale dei professori ordinari in
Oftalmologia, presidente nazionale della Societa oftalmolo-
gi universitari e membro della Commissione del ministero
della Salute per la prevenzione della cecita e della direzione
nazionale della Iapb.
E autore di oltre 400 articoli scientifici internazionali, capi-
toli di libri e monografie in Oftalmologia.

Il professor
Leonardo Mastropasqua

botica: & stato recentemente
premiato durantel’ American
Accademy of Ophthalmo-
logy dallInternational Socie-
ty of Refractive Surgery (Isrs
Lans Distinguished Award)
e dellEsaso Long Standing
Achievements Award 2018,
per aver contributo al mi-
glioramento della qualita
della vista nei pazienti affetti
da problematiche della vi-
sione attraverso tecniche di
chirurgia robotica innovati-
va che egli ha ideato e pub-
blicato.

La Clinica Oftalmologica
si articola in diverse unita
operative altamente specia-
listiche: malattie e chirurgia
della cornea, chirurgia vi-
treo-refinica, chirurgia della
cataratta, clinica e chirurgia
del glaucoma, retina medi-
ca, chirurgia oculoplastica,
oftalmologia pediatrica,
chirurgia refrattiva, riabili-
tazione visiva. La finalita, &
il miglioramento della rete
assistenziale con un percorso

diagnostico e terapeutico al-
tamente professionale.

La Clinica universitaria & in-
dicata “polo unico regionale
di alta specializzazione per la
prevenzione della cecitd e per
la rieducazione e riabilitazio-
ne visiva” (L.R. 4/2013).

La Clinica Oftalmologica &

dotata di 5 sale operatorie,
di cui 3 complesse e dedica-
te alla chirurgia robotizzata.
In questa struttura vengono
eseguiti oltre 5.000 interventi
chirurgici 'anno, per lo piu
eseguiti in “day surgery” su
tutti i distretti oculari: chi-
rurgia del segmento anterio-
re e del segmento posteriore.
Nel 2006 il Cnat & stato pio-
niere nella chirurgia robotica
dei trapianti di cornea utiliz-
zando, per la prima volta in
Ttalia, il laser a femtosecondi.
E stato inoltre il primo Cen-
tro pubblico italiano per gli
interventi al cristallino (ca-
taratta) e per il trattamento
di miopia e astigmatismo
attraverso sistemi robotici
avanzati.

Lalta tecnologia & stata re-
centemente utilizzata per
la diagnosi e il trattamento
delle patologie retiniche.
Per la retinopatia diabetica
e le maculopatie, principali
cause di ipovisione nei paesi
industrializzati, oggi & possi-
bile fare diagnosi senza usa-
re mezzi di contrasto, causa
di possibili effetti collaterali
per il paziente, grazie alla
rivoluzionaria introduzione
dell'angio-Oct. Il laser guida-
to da sistemi computerizzati
rende possibile trattare la

Formazione continua per I'équipe medica

Nell’ambito delle attivita di alta formazione, il Centro di
Eccellenza in Oftalmologia si pone i seguenti obiettivi:
W aggiornamento continuo del personale attraverso lorga-
nizzazione di corsi e congressi con rilevanza nazionale e
internazionale;

W aftivita di ricerca clinica con la produzione di lavori ad
alto impatto su riviste internazionali;

® collaborazione con la Iapb e con la “Unione Italiana Cie-
chi e Ipovedenti” per promuovere campagne di sensibilizza-
zione e prevenzione sul terriforio nazionale;

W coordingmento, come Osservatorio epidemiologico regio-
nale, di indagini sullo stato visivo della popolazione e sulle
cause della disabilita visiva permanente in collaborazione
con 'Oms;

& diagnosi, certificazione e terapia delle malattie rare in
collaborazione con la Direzione scientifica nazionale, come
presidio regionale della rete delle malattie rare in ambito
[ oftalmologico.

retina “malata” con estrema

precisione, indipendente-
mente dalla collaborazione
del paziente e dallesperienza
del chirurgo, risparmiando i
tessuti sami. Alla tecnologia
si integra un’intensa attivita
di riabilitazione visiva, gra-
zie anche alla collaborazione
con la Tapb (Agenzia Inter-
nazionale della prevenzio-
ne della Cercitd) Tralia, della
quale il professor Mastropa-
squa & componente della di-
rezione nazionale. La riabi-
litazione visiva si occupa del
miglioramento delle capacita
visive nei pazienti ipoveden-
ti, attraverso la stimolazione
dell’area retinica sana o la ri-
cerca di ausili atti a migliora-

re l'autonomia dell'ipoveden-
te. E inoltre attivo un Centro
regionale di eccellenza per la
prevenzione, la riabilitazione
visiva e la formazione di ope-
ratori dedicati, diretta ema-
nazione del Polo Tapb Italia.

La Clinica Oftalmologica &
sede di diversi studi clini-
ci che hanno portato negli
ultimi anni-e centinaia di
pubblicazioni sulle pilt im-
portanti riviste scientifiche.
La peculiare integrazione
tra ricerca e alta tecnologia
permetie una evoluzione
scientifica riconosciuta e
stimata a livello nazionale e
internazionale. Per ulteriori
informazioni: www.unich.it e
www.clinicaoftalmologica.it.

| professionisti del futuro

Le opportunita del corso di laurea in Ortottica e Assistenza in
Oftalmologia e della Scuola di Specializzazione in Oftalmologia

I corso di laurea in Ortottica e Assisten-

za in Oftalmologia é triennale e abilitan-
te alla professione sanifaria di ortottista e
assistente di Oftalmologia. I laureati svol-
gono attivita diretle alla prevenzione, alla
diagnosi e alla riabilitazione dei pazienti
con patologie oculari. Possono svolgere la
loro attivita professionale in strutture sa-
nitarie, pubbliche o private, in regime di
dipendenza o libero-professionale.
Obiettivo cardine di questo corso di laurea
¢ formare figure professionali capaci di uti-
lizzare lalta tecnologia e la robotica nella
diagnostica oftalmologica e nella riabilita-
zione visiva dei pazienti ipovedenti. 1l per-
corso formativo della Scuola di Specializza-
zione in Oftalmologia si articola invece in
quattro anni di corso, in cui i futuri medici
oftalmologi devono acquisire le competen-
ze teoriche, scientifiche e professionali per
lo svolgimento dellattivita assistenziale nel
campo dell Oftalmologia in etd pediatrica e
adulta. Lo specializzando, in particolare, é
supportato nellacquisizione di competenze
nel campo dellottica fisiopatologica, fisio-

patologia, semeiotica strumentale, clinica
e terapia delle malattie dellapparato visi-
vo, con specifica conoscenza delle tecniche
operatorie in parachirurgia e in chirurgia
oftalmica, delle metodologie microchirur-
giche avanzate e di quelle chirurgiche in
ambito ricostruttivo, nonché della chirur-
gia robotica; competenze in oftalmologia
durgenza; competenze in traumatologia
oculare; acquisizione della lingua inglese;
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competenze di base nella ricerca scientifica
e nel redigere una pubblicazione scientifi-
ca internazionale; capacita di interagire
con gli altri specialisti nei casi complessi o
nei casi in cui linteressamento oftalmico
¢ parte di una patologia sistemica. Come
supporto dellapprendimento chirurgico é
attivo un laboratorio di simulazione chi-
rurgica fornito di un moderno simulatore
virtuale robotizzato (dry lab) e di tutta la
strumentazione necessaria per il wet lab.
La struttura dispone di unampia aula mul-
timediale attrezzata per seguire lezioni, se-
minari e video-conferenze. Laula é connes-
sa con le sale operatorie per la chirurgia in
diretta, a scopo didattico e formativo.




